
東北大学 JEITA講座ラップアップミーティング

日時： ２０２５年１月１６日（木） １４：４０～１６：１０（４時限）

場所：東北大学 情報科学研究科2階中講義室
https://www.is.tohoku.ac.jp/jp/introduction/access.html

参加者

JEITA講座受講生：情報科学研究科の修士1年生を中心に

JEITA講座企業講師

JEITA（JEITA講座運営WG）

狙い：

JEITA講座で学んだことを今後に活かしてもらう機会

技術者として企業で働くことに向けての理解、不安解消

社会人としての先輩から学生の皆さんたちへアドバイス
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東北大学 JEITA講座ラップアップミーティング アジェンダ
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学生：４０名程度（８グループ：5名/1グループ）

ファシリテーター： JEITA企業講師８名＋JEITAメンバー

グループ分け： 事前に大学側で組み分け

時間 内容 進行 備考

14:40～14:45 5分 はじめに 本日の趣旨 ・JEITA-WG主査

14:45～15:00 15分
①アイスブレーク
(グループ)

• 自己紹介
• 社会に出てどんな職業・業務に就きたいか など

・各グループごと
・ファシリテーター：企業
講師＋JEITAメンバー

学生5名、企業講師、
JEITAメンバー×各2分

15:00～15:03

40分
②ディスカッション
（グループ）

• 進め方説明（JEITA-WG主査）
• 役割分担決定(発表役、メモ役) ・各グループごと

・ファシリテーター：企業
講師＋JEITAメンバー

3分

15:03～15:40
• 【お題】について学生質問 & 企業講師から回答・
コメント

学生5名×6分

15:40～16:05 25分
③全体対話
（全員）

• 学生と企業講師/JEITAとの全体対話
• 【お題】でディスカッションした内容を中心に、
各グループから発表＆意見交換

・JEITA-WG主査
・各グループ順番に

8グループ×3分
全員での共有

16:05～16:10 5分 講評 講評
コダテ

講評者（小舘先生）

16:10～16:40 30分 終了後
個別に聞きたいことがある学生がいた時は、
可能な範囲で対応（後講義都合による）

教室にて終了後、30分
程度対応



① アイスブレーク（グループ）
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アイスブレークとして、下記についてグループごとに

自由に語り合って下さい

グループ構成は、学生5名、企業講師１名、
※JEITAメンバー１名

下記について、簡潔にグループ内で紹介し合う（各人2分）

✓ 自己紹介

✓ 社会に出てどんな職業・業務に就きたいか など

発表順番は、企業講師 ⇒ ※JEITAメンバー ⇒ 学生

✓ 企業講師・※JEITAメンバーは、自己紹介など自由に

✓ タイムキーパーは、※JEITAメンバー

※一部グループは、企業講師のみ（兼JEITAメンバー）



② グループディスカッション
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【※お題】について、グループ内でディスカッション

グループ構成は、アイスブレークと同じ
 （学生5名、企業講師１名、※JEITAメンバー1名）

役割分担を決める

✓ 発表者（学生、全体対話での）

✓ 記録係（学生）

✓ タイムキーパーは、※JEITAメンバー

【お題※】について、グループ内で紹介し合う（各人6分）

✓ 学生は、各自自分の質問・意見等を紹介し合い、
意見交換

✓ 企業講師は、質問・意見について適宜回答・コメント

✓ 全体対話で発表を行う質問・意見を決める（2-3件）

※一部グループは、企業講師のみ（兼JEITAメンバー）

※【お題】：これから社会に出る上で

 ＜事前課題（学生）＞

✓これから社会に出る上で心配な
こと，不安に思うこと，知ってお
きたいこと

✓その他、改めてJEITA講師から
助言や意見が欲しい質問事項 
など



③ 全体対話
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学生と企業講師・JEITAメンバー全参加者による対話

下記について、参加者全員で共有する

【お題】で話し合った内容を中心に、社会に出る上で心配な
こと、不安に思っていること、知りたいことなどについて、
企業講師からの回答・コメントも含めて発表。

✓ 全グループから発表（各Gグループ分）

✓ 他グループの企業講師からコメント

その他、是非、企業講師・JEITAメンバーに聞いておきたい
こと等について自由に質問＆意見交換（時間があれば）

✓ 技術者としてのキャリアアップ

✓ 社会人としての心構え、社会に出る前に準備しておくこと

✓ その他、社会人先輩としてのアドバイスが欲しいこと など
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【受講生の皆さんへ】事前課題のお願い
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JEITA講座ラップアップミーティングへの参加にあたり、下記の事前準備をお願い
します（事前課題・提出）

【お題】の事前検討

➢これから社会に出る上で心配なこと，不安に思うこと，知っておきたいこと

✓ 人間関係（上司、同僚と仕事ができるか）

✓ 技術関係（AIなど新技術が出てくる中でフォローアップできるか。）

✓ メンタルヘルス（メンタルヘルスを維持しながら、業務を進められるか）

✓ 仕事の進め方（趣味との両立など）

✓ キャリアアップ（転職など）、副業（YouTubeなどで、副業の広告が多い）

✓ その他

➢その他、社会人の先輩にアドバイスが欲しいこと など

※事前に提出いただいた課題については、後日企業講師からのコメントを付記して
返却致します。
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